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SSeemmiinnaarriiaa  

Seminarium 1. Dr n.o.zdr. Joanna Zembala-John 

1. Promocja zdrowia – cele i obszary i finansowanie działań. Udział promocji zdrowia w osiąganiu 
celów zdrowotnych.  

2. Edukacja zdrowotna – cele i obszary działania. Etapy działania i środki dydaktyczne w procesie 
edukacji zdrowotnej. (po angielsku)  

3. Zasady opracowywania, wdrażania i ewaluacji programów promocji zdrowia. Programy promocji 
zdrowia dla środowisk lokalnych. Programy promocji zdrowia krajowe, europejskie i światowe.   

4. Opracowanie projektu edukacyjnego w zakresie promocji zdrowia/profilaktyki dla wybranej 
grupy społecznej i problemy zdrowotnego wg schematu Agencji Oceny Technologii Medycznych i 
Taryfikacji (grupy po 2-3 osoby).  

   
  Seminarium 2.  Dr hab.n.med. Janusz Kasperczyk 

1. Uwarunkowania stanu zdrowia, środowiska wspierające zdrowie. Zachowania zdrowotne.  
2. Kształtowanie postaw zdrowotnych w różnych okresach życia.   
3. Siedliskowe podejście do promocji zdrowia  
4. Prezentacja projektu edukacyjnego w zakresie promocji zdrowia (w ramach zaliczenia)  
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