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REGULAMIN ZAJEC Z PRZEDMIOTU: ZARZADZANIE STRESEM | EMOCJAMI
W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH

dla Studentow kierunku Ratownictwo medyczne | roku

prowadzonych w Katedrze i Zaktadzie Medycyny i Epidemiologii Srodowiskowej
Wydziatu Nauk Medycznych w Zabrzu

w roku akademickim 2025/2026

Kierownik Jednostki: dr hab. n. med. Janusz Kasperczyk

Zajecia z przedmiotu Zarzadzanie stresem i emocjami w sytuacjach kryzysowych
prowadzone sa w oparciu o Regulamin Studiéw Slaskiego Uniwersytetu Medycznego
w Katowicach, stanowigcy Zalacznik Nr 1 do Uchwaly 37/2024 Senatu SUM z dnia 18
czerwca 2024 r. oraz niniejszy Regulamin.

§1
Zasady uczestnictwa w zajeciach
1. Zaj¢cia dydaktyczne odbywaja si¢ zgodnie z harmonogramem wyznaczonym przez
Dziekana.
2. W zakresie zajec¢ realizowanych zdalnie dopuszcza si¢ zmiang¢ terminu realizacji
zaje¢ przez Kierownika Jednostki - informacje o terminie i wykorzystywanej
platformie oglaszane g na stronie internetowej Jednostki:

http://medsrod.sum.edu.pl

3. Uczestnictwo w seminariach jest obowigzkowe.

4. Student zobowigzany jest do uczestnictwa w zajeciach z grupa studencka, do ktore;j
zostal przypisany na dany rok akademicki.

S. Student zobowigzany jest do punktualnego przychodzenia na zajecia prowadzone
w formie stacjonarnej i punktualnego zalogowania si¢ do systemu e-learningowego
w przypadku zajg¢ prowadzonych z wykorzystaniem technik i metod ksztatcenia na
odlegtos¢.

6. Student zobowiazany jest do przygotowania teoretycznego do zaje¢¢ zgodnie

z planowana ich tematyka w oparciu o podane piSmiennictwo. Brak
przygotowania do zaje¢¢ bedzie rOwnoznaczny z ich niezaliczeniem.

1. Podczas zaje¢ realizowanych w Uczelni Student zobowigzany jest do:

- zachowania tajemnicy lekarskiej i ochrony danych osobowych zgodnie z RODO
- przestrzegania tresci Slubowania oraz przepiséw obowigzujagcych w SUM,
a w szczegblnosci do poszanowania godnosci wszystkich uczestnikéw procesu
dydaktycznego oraz dbania o dobre imi¢ Uczelni

- przestrzegania zasad BHP

- stosowania §rodkow ochrony osobistej zgodnie z wytycznymi Jednostki.

8. Student powinien dba¢ o miejsce prowadzenia zaje¢, w tym o porzadek
1 prawidlowy stan urzadzen, z ktorych korzysta. Wszelkie zauwazone usterki
powinny zosta¢ zgloszone nauczycielowi akademickiemu prowadzacemu zajgcia.
W razie powstania szkody sporzadzany jest Protokét Uszkodzenia Sprzetu
Medycznego. Student jest odpowiedzialny za szkody umyslnie wyrzadzone
w Uczelni.


http://medsrod.sum.edu.pl/

10.

11.

W miejscu prowadzenia zaje¢ Student nie powinien spozywaé positkéw ani wnosic¢
zbednych rzeczy osobistych, ktére nalezy pozostawi¢ w szatni.

W czasie realizacji zaje¢ dydaktycznych oraz przeprowadzania zaliczen koncowych
z przedmiotu Studenta obowigzuje catkowity zakaz wnoszenia i uzywania urzadzen
elektronicznych oraz rejestracji audiowizualne;.

Wszystkie materiaty dydaktyczne podlegaja ochronie praw autorskich w zakresie
wilasnosci intelektualnej. Naruszenie praw autorskich i prawa do ochrony wizerunku
(nagrywanie, fotografowanie, kopiowanie, rejestrowanie) bedzie skutkowalo
wszczeciem postepowania dyscyplinarnego.

§2

Zasady usprawiedliwienia nieobecnosci na zajeciach i ich odrabiania

1. Kazda nieobecnos¢ na zajeciach musi by¢ usprawiedliwiona poprzez przedstawienie
prowadzacemu zajecia, niezwtocznie lub w terminie do 5 dni roboczych po ustaniu
przyczyny nieobecnosci, odpowiedniego dokumentu (zaswiadczenie lekarskie,
sagdowe itp.).

2. Usprawiedliwianie nieobecno$ci na zajeciach odbywa sie zgodnie z § 15 Regulaminu
Studiow w SUM.

3. Opuszczone zaje¢cia powinny by¢ odrobione z inng grupg ¢wiczeniowag W terminie
ustalonym z Kierownikiem Jednostki lub osob¢ przez Niego upowazniona.

4. Niezaleznie od przyczyny, w przypadku kazdej nieobecnosci na zajeciach Student

jest zobowigzany do przystgpienia do weryfikacji uzyskanych efektow uczenia si¢
na zasadach i w terminach ustalonych przez Kierownika Jednostki lub osobe przez
Niego upowazniong.

§3

Zasady zaliczania zajeé

1.

w

Warunkiem uzyskania zaliczenia zaj¢¢ z przedmiotu jest uczestnictwo we
wszystkich zaplanowanych zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen ze
wszystkich kolokwiow zaliczeniowych (ustnych lub pisemnych) sprawdzajacych
efekty uczenia.

W przypadku nieobecnos$ci Studenta na kolokwium zaliczeniowym w wyznaczonym
terminie, moze on zglosi¢ si¢ na kolejny ustalony przez nauczyciela termin traktowany
juz jako poprawkowy.

Student ma prawo do dwukrotnej poprawy kazdego kolokwium zaliczeniowego.

W przypadku niezaliczenia kolokwium zaliczeniowego, mimo dwoch termindow
poprawkowych, Student ma prawo do przystgpienia do kolokwium zaliczeniowego
(ustnego/pisemnego) z catosci materiatu objetego programem zajec.

Terminy kolokwiéw zaliczeniowych ustalane sa przez Kierownika Jednostki
prowadzacej przedmiot.

Niezgtoszenie si¢ Studenta na kolokwium zaliczeniowe w terminie ustalonym przez
Kierownika Jednostki powoduje utrat¢ terminu zaliczenia.

§4

Zasady konsultacji z nauczycielem akademickim
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Konsultacje z nauczycielem akademickim odbywajg si¢ zgodnie z harmonogramem
dostgpnym na stronie internetowej Jednostki: http://medsrod.sum.edu.pl

§5
Biezace sprawy administracyjne dotyczace dydaktyki

1. Sprawy dotyczace dydaktyki, w tym np. sktadanie podan o odrabianie zaj¢¢, nalezy
zatatwia¢ drogg elektroniczng;
a. kontakt z sekretariatem jednostki: adres e-mail: medsrod@sum.edu.pl
b. kontakt z  Kierownikiem  ¢wiczen, p. dr  Karoling  Lau:
adres e-mail: karolina.lau@sum.edu.pl
2. Korespondencja elektroniczna z pracownikami i podmiotami SUM powinna odbywac
si¢ ze studenckiego konta poczty elektroniczne;.
3. Student jest zobowigzany odczytywac¢ wiadomosci kierowane na Jego konto w domenie
S.....@365.sum.edu.pl.

§6
Kwestie sporne i nie zawarte w niniejszym regulaminie bgdg rozstrzygane zgodnie
z obowigzujacym regulaminem studiow w Slaskim Uniwersytecie Medycznym
w Katowicach stanowigcym zatgcznik Nr 1 do Uchwaty Nr 37/2024 Senatu SUM z dnia 18
czerwca 2024 r.

§8
W zaleznosci od aktualnej sytuacji epidemicznej i wynikajacych z niej Zarzadzen Rektora
SUM mozliwa jest zmiana trybu i formy prowadzenia zaje¢¢, zaliczen 1 egzaminow.

§9

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.10.2025 roku.

podpis Kierownika Jednostki realizujacej przedmiot

podpis Dziekan WNMZ
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